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❄️ Überblick & Vorbereitung❄️ Überblick & Vorbereitung

Die Antarktis ist kein Reiseziel für nebenbei – sie ist ein
Erlebnis fürs Leben. Damit du deine Tour entspannt angehst,
findest du hier kompakte Infos zu Route, Reisezeit,
Ausrüstung und echten Spartipps. Alles, was du brauchst,
um bestens vorbereitet loszuziehen.
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ç Route & Ablauf (klassische 10- bis 14-Tage-Tour)ç Route & Ablauf (klassische 10- bis 14-Tage-Tour)

Tag 1–2: Anreise nach Ushuaia (Argentinien), Vorübernachtung empfohlenTag 1–2: Anreise nach Ushuaia (Argentinien), Vorübernachtung empfohlen

Tag 3: Einschiffung, Sicherheitsbriefing, Ausfahrt durch den Beagle-KanalTag 3: Einschiffung, Sicherheitsbriefing, Ausfahrt durch den Beagle-Kanal

Tag 4–5: Drake-Passage, Einführungsvorträge, erste Sichtungen (Albatrosse)Tag 4–5: Drake-Passage, Einführungsvorträge, erste Sichtungen (Albatrosse)

Tag 6–10: Landgänge & Zodiacfahrten auf der antarktischen Halbinsel (z. B.
Neko Harbour, Paradise Bay, Deception Island)
Tag 6–10: Landgänge & Zodiacfahrten auf der antarktischen Halbinsel (z. B.
Neko Harbour, Paradise Bay, Deception Island)

Tag 11–12: Rückfahrt durch die Drake-PassageTag 11–12: Rückfahrt durch die Drake-Passage

Tag 13: Ausschiffung, Rückflug oder Verlängerung (z. B. Patagonien)Tag 13: Ausschiffung, Rückflug oder Verlängerung (z. B. Patagonien)



Ô Spartipps für deine Antarktis ReiseÔ Spartipps für deine Antarktis Reise

Früh buchen: Restplätze gibt es kaum – je früher,
desto günstiger
Nebensaison nutzen: November oder März bieten oft
bessere Preise
Kabine teilen: Einzelreisende sparen durch geteilte
Kabinenoption
Flüge flexibel halten: Gabelflüge oder lange Layovers
senken die Kosten
Ausrüstung leihen: Parka & Gummistiefel oft im Preis
enthalten
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R Packliste kompaktR Packliste kompakt

Thermo-Unterwäsche (Merino)
Fleecejacke, Daunenjacke
Wind- & wasserdichte Außenjacke
Gummistiefel (meist vom Schiff gestellt)
Mütze, Buff, dünne & dicke Handschuhe
Wollsocken (mehrere Paare)

Thermo-Unterwäsche (Merino)
Fleecejacke, Daunenjacke
Wind- & wasserdichte Außenjacke
Gummistiefel (meist vom Schiff gestellt)
Mütze, Buff, dünne & dicke Handschuhe
Wollsocken (mehrere Paare)

Bekleidung (Zwiebelprinzip):Bekleidung (Zwiebelprinzip):

Kamera mit Zoom (mind. 200 mm empfohlen)
Akkus, Powerbank (Kälte reduziert Leistung)
Speicherkarte + Backup (USB-
Stick/Festplatte)
Sonnenbrille, Sonnencreme (ja, wirklich!)
Notizbuch, Fernglas, Snacks für den Tag
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Technik & Zubehör:Technik & Zubehör:

Mittel gegen Seekrankheit (z. B. Kaugummi
oder Scopoderm)
Reiseapotheke (Pflaster, Schmerzmittel,
Magenmittel)
Feuchtigkeitscreme, Lippenpflege
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Medizin & Pflege:Medizin & Pflege:



· Bonus-Tipps für unterwegs· Bonus-Tipps für unterwegs

Halte deine Kamera immer griffbereit – Begegnungen
mit Tieren sind oft spontan
Bei Zodiacfahrten: Handy wasserdicht verpacken oder
besser gleich verzichten
Genieße auch mal ohne Linse – manche Momente sind
stärker im Kopf
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Wenn dich die Antarktis berührt hat, findest du auf
unserem Reiseblog noch viele weitere Orte, die still,

besonders und echt sind.

Wenn dich die Antarktis berührt hat, findest du auf
unserem Reiseblog noch viele weitere Orte, die still,

besonders und echt sind.
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